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Abstände, Abgrenzungen, Helfer  

 
 
 

 
6,9 - 7,2 m 

 

 6 - 6,5 m 
 

10 - 12 m 
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   Laufrichtung  
     

 
− Die Abstände zwischen den Sprüngen richten sich nach der Hallengröße und nach der Anordnung des Ein- bzw. 

Ausgangs. 

− Als Abgrenzung sollten Fänge oder ein Flatterband vorhanden sein (�). 

− Drei Peitschenführer (P) und ein bis zwei Hilfskräfte sollten für den Ein- und Ausgang bzw. für den Auf- und 
Abbau des Oxers zur Verfügung stehen. 

 

 

 

Notwendiges Hilfsmaterial 
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− Vorlegestange vor jedem Sprung 

− Einsprung als Kreuz: 2 Stangen oder 1 Planke und 1 Stange, oder kleine Bürste (max. 50 cm), 1 Stange 

− Oxer: 4 Stangen oder 1 Planke und 3 Stangen, max. 50 cm) 

− Aussprung als Oxer: 6 Stangen oder 1 Planke und 5 Stangen, oder kleine Bürste (max. 50 cm) und 3 Stangen 
 

− Beim zweiten Oxer sind hinten Sicherheitsauflagen zu verwenden 
 
 
 

 
 
 
Bei Ponys findet ein so genannter Ponyausgleich statt. Laut LPO 2004 §504 werden die Distanzen in Kombinationen entsprechend 
angepasst.  

 




